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INTRODUCCIÓN 
Tras el estudio sobre la formación y la actividad profesional de los enfermeros respecto al 
manejo del paciente con úlceras vasculares y heridas crónicas (HC) realizado en la 2ª edición 
del Master Universitario “Atención, y cuidados de heridas crónicas” y en la 1ª y 2ª edición del 
Curso de Experto Universitario en “Atención, cuidados y curas de heridas crónicas”, hemos 
trabajado en el seguimiento de los datos obtenidos, dado que éstos han reflejado una enorme 
diversidad en la práctica asistencial en este momento. 
Nos interesa conocer cual es la realidad de los enfermeros en cuanto a prevención y 
tratamiento de los pacientes con UV en los distintos centros de trabajo e instituciones, su 
opinión sobre la formación pre y postgrado y el desarrollo de su actividad científica.  
Los datos referentes a estos temas son de gran utilidad y nos pueden orientar a mejorar tanto 
la actividad docente, como la actividad clínica diaria. 
 
OBJETIVOS 
Extraer y analizar datos referentes a la formación y actividad profesional de los enfermeros 
en el cuidado de los pacientes con úlceras vasculares.  
 
METODOLOGÍA 
Estudio descriptivo. Población estudiada: alumnos-enfermeros de 2 ediciones del Curso de 
Experto Universitario en “Atención, cuidados y curas de heridas crónicas” y 2ª del Master 
Universitario “Atención, y cuidados de heridas crónicas” 
Se les facilita un cuestionario con 30 preguntas abiertas y cerradas que versan sobre: La 
formación pregrado y postgrado específica sobre UV; La actividad profesional en relación con 
el tema (disponibilidad de recursos, tipo de valoración, material de cura y prevención, 
manejo de datos epidemiológicos y conocimiento y relación con las comisiones, etc.); La 
actividad científica (comunicaciones, dificultades, etc.). Análisis de los datos mediante el 
sistema SPSS. 
 
CONCLUSIONES 
La formación sobre U Vasculares y HC en el pregrado de enfermería parece irregular y poco 
coordinada entre las diferentes materias. 
En cuanto a los recursos: para la valoración únicamente el 29% dispone de Doppler y para el 
abordaje se dispone de recursos materiales de curas, aunque no siempre están al alcance de 
la actividad profesional de los enfermeros (ni siquiera la decisión sobre su adquisición) y sólo 
el 10% dispone de sistemas de compresión multicapa. 
Los trabajos y publicaciones de enfermería sobre el tema parecen escasos y no se asiste con 
regularidad a jornadas científicas, aún con la variedad y cantidad existentes en estos 
momentos, muchas veces alegando la escasez de medios (datos de la segunda promoción 
pendientes de extraer). 


