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INTRODUCCION

Actualmente nadie discute la importancia del rol que desempefia la familia en la salud y
bienestar de sus miembros. En el ejercicio profesional cotidiano, por el contrario, el
entorno y la familia es un elemento frecuentemente olvidado o tenido en cuenta de
forma parcial.

Cuidar desde un enfoque global implica considerar e incluir a la familia en el proceso de
prestacion de cuidados. La familia debe ser considerada ademas, no sélo como contexto
del paciente, sino también, como centro de interés en si misma.

OBJETIVO

Conocer lo que registran las enfermeras en relacion con la familia y el entorno del
paciente de Cirugia Vascular.

MATERIAL Y METODO

Estudio descriptivo, transversal y retrospectivo analizando las anotaciones
efectuadas en los evolutivos de enfermeria.

Periodo de tiempo estudiado: afio 2001.

Datos recogidos a través del programa informatico de cuidados Zaineri.

Muestra: Pacientes cuya fecha de alta estuviese comprendida entre el dia 10 y 20
de cada mes.

Variables a estudio: tiempo de estancia hospitalaria, proceso, sexo, edad,
anotaciones totales realizadas, niUmero y tipo de anotaciones con referencia a la familia
y /o entorno y turno de trabajo donde se realiza la anotacion.

Analisis estadistico a través del programa SPSS 10.0
RESULTADOS
El 6,66% de las anotaciones totales realizadas corresponden a las anotaciones sobre la
familia y / o entorno.

El 35,77% de los pacientes (44) no tienen ninguna anotacion en el evolutivo de
enfermeria que tenga que ver con la familia y/o entorno. El 41,46% (51) de los
pacientes tiene 1 anotacion sobre la familia en toda su estancia hospitalaria.

La anotacion familiar mas frecuente que se realiza es la que indica si la persona ingresa
sola 0 acompanada (34,50%), seguida por la anotacion que registra el aviso por parte de
la familia de signos y sintomas que requieren atencion (12,28%).

CONCLUSIONES

Las enfermeras deben considerar a la persona y su familia y entorno como un
todo.

Las enfermeras realizan una gran labor con las familias de apoyo, informacion y
educacion sobre los cuidados que debe documentarse.

Necesidad de investigar el porqué del escaso registro y de potenciarlo.



