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INTRODUCCION
Presentamos a un paciente de 46 afios diagnosticado de Isquemia Arterial Cronica de
extremidades inferiores. Sus antecedentes mas significativos son el tabaquismo y DM
tipo Il insulinodependiente.
La evolucion de la patologia fue rapida y complicada durante sus dos ingresos en
nuestro servicio de cirugia vascular. Se practicaron doce intervenciones quirdrgicas en
cinco meses y como resultado final, amputacion supracondilea izquierda.
Destacamos la gran carga psicoldgica y el proceso del dolor como caracteristicas mas
dificiles de controlar para enfermeria.
OBJETIVO
Exponer el caso de un paciente, después de una evolucion complicada con varios
ingresos en nuestra unidad.
MATERIAL Y METODOS
Utilizamos nuestro plan de cuidados estandarizado para el paciente amputado,
personalizandolo.
Mediante la revision de la historia clinica, los registros del plan de cuidados de
enfermeria; el seguimiento del paciente durante sus ingresos.
Fotografias en formato diapositiva de la extremidad afectada; la evolucion de la
patologia y posteriormente una entrevista con el paciente.
RESULTADO
Paso las diferentes fases del proceso del duelo.
Destaco su colaboracion positiva con el equipo de enfermeria.
Actualmente el paciente ha conseguido una completa autonomia en las AVD e
instrumentadas para realizar su rol social.
CONCLUSIONES
Un buen trabajo en equipo.
Aplicacién de un plan de cuidados personalizado para el paciente amputado.
Superacion con éxito de la situacion de crisis.
Integracion: social, familiar y laboral.



